
実現しませんか！？

公益社団法人日本スカッシュ協会

Japan Squash Association

あなたの街で
2020年東京オリンピック
世界的スポーツ・スカッシュ

入門プログラム＜スポーツ・ラボ＞
の開催を
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スカッシュは2020年東京五輪入門プログラム
＜スポーツ・ラボ＞にチャレンジします！

◆スカッシュは、世界185以上の国や地域で約2千
万人の人々に楽しまれているイギリス生まれの

国際的スポーツです。

◆日本の競技人口は10万人、愛好者は50万人と
オリンピック候補に挙がってからは破竹の勢いで増
加しています。特にオリンピック世代と言われる
ジュニア層の拡大が目覚ましくジュニア大会での盛
り上がりは日本のスポーツ界に新しいスポーツ旋
風の幕開けを予感させます。
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スカッシュNOW
スカッシュは、2020年東京五輪追加種目最終候補の8種目に挙がり
ましたが、野球・ソフトボール・空手・スケートボード・スポーツクライミ
ング・サーフィンの5競技18種目に絞られて2016年8月リオにて開催

される国際オリンピック委員会（ＩＯＣ）総会にて決定されます。

ＩＯＣが提案しているオリンピック改革案「アジェンダ2020」では、若者
の参加促進と開催地域への寄与を目的に、オリンピックの一部として

入門プラグラム「スポーツ・ラボ」の実施を掲げています。

2020年東京五輪組織員会は、追加競技・種目入りを逃したスカッ
シュ・ボウリング・武術について、地方での体験的な実施に向けて検
討しています。東京組織委員会の武藤敏郎事務総長は「東京でやる
ことも十分に考えられるが、地域おこしのためにやるという自治体も

あるだろうから可能性を探る」と語っています。
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スポーツ・ラボ（入門プログラム）実施に向けて

【（公社）日本スカッシュ協会が東京組織委員会にて確認事項】

（未だ決定ではありませんが・・・・・・・）

◆2020東京五輪組織委員会は、スポーツ・ラボ実施競技につ
いて「後援」又は「支援」を行う。

◆競技団体が、自主的に会場や自治体の協力を得て実施する。

◆オリンピック前かオリンピックとパラリンピックの間等でオリンピッ
クを盛り上げるイベントとして実施できるのであれば望ましい。
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＜2020年に向けてのスケジュール案＞

【2016年8月】

⇒8月前から各地の候補地を調査する。

ＩＯＣ総会後、すぐにスカッシュは

2020年東京五輪入門プログラム

＜スポーツ・ラボ＞に手を挙げます！
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【2016年～2017年】

エアースカッシュ体験を通じて、地域の中
からスカッシュコート設置の声が高まるよ
うに盛り上げる。

⇒4面以上のスカッシュコート設置



【2018年】

スカッシュコート完成イベントとし
てプレ国際大会を開催する。

⇒「東アジアスカッシュ選手権」の
日本開催！

※東アジアスカッシュ選手権大会
の日本開催はすでに決定しています。
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【2019年】

• スカッシュのメッカとしての名声を高める

⇒各種協会主催大会の開催

◆全日本スカッシュ選手権大会

◆全日本ジュニアスカッシュ選手権大会

◆ジャパンオープンジュニアオープン

◆全日本Ｕ23スカッシュ選手権大会

◆マスターズカーニバル等



2020年東京五輪入門プログラム開催！
＜スポーツ・ラボ＞
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【2020年】
4面ガラスコートの設置による入門プログラム＜スポーツ・
ラボ＞開催はマスコミの注目を集め、近未来のオリンピック
スポーツ＜スカッシュ＞を実施するあなたの街の名声が高ま
り、地域の活性化が急ピッチで進みます！

2020東京五輪日程：7月24日～8月9日
2020東京パラリンピック日程：8月25日～9月6日

⇒東京五輪の前か、東京五輪とパラリンピックの
間の日程にて開催予定！

⇒世界のトップ選手によるデモンストレーションや技術指導、
スカッシュ体験のチャンス！

⇒大会後は地域の人々が利用できるようにレガシー
（遺産）として残される。



スカッシュコート
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4面グラスコート
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スカッシュの聖地となるメリット
～あなたの街がスカッシュ聖地となれば～

☆全日本選手権やジャパンジュニアオープンな

どが開催され、日本ばかりでなく世界中から

スカッシュ選手や観客約50万人が大会や

練習に訪れます。

☆ホテルや飲食店、土産店など地域経済活性化が

見込まれます。

☆幅広い年代層で楽しまれるので地域住民の

健康維持とスポーツ活性化を図る事が出来ます。

☆災害時には避難施設としても活用出来ます。
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