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JSAコーチングワークショップ in関西  ＜募集期間延長！＞

～ナショナルチーム発信のコーチングワークショップ第２弾～

JSA公認レベル1コーチ及び同じく公認スカッシュ普及トレーナー＜レベルT＞の方、そして選手育成に

携わるコーチ及び選手のご父兄の方を対象とした、ナショナルチーム発信のワークショップを春に関東にて

開催しました。その第２弾として、関西地区での開催が決定しました。このワークショップは、スカッシュ

のコーチングをおこなう上でプラスになる情報を共有していくことを目的としており、今後も継続的に開催

していく予定となっています。是非、この機会にご参加いただけたらと思っております。尚。前回のワーク

ショップに参加された方は、内容的に重複するものが多くなりますので予めご了承ください。

＜主催＞ 公益社団法人 日本スカッシュ協会 選手強化委員会・コーチ委員会

＜日程＞ 平成２９年１１月５日（日） ９時～１７時（途中に休憩が入ります）

＜会場＞ エル・スポーツ京都（京都府京都市左京区一乗寺高槻町１６）

＜講師＞ 佐野公彦（ナショナルコーチ・コーチ委員会委員長）

＜アシスタント＞ 足立美由紀（コーチ委員）

＜レクチャー項目＞ 〇スカッシュに必要な基礎的な身体動作（レクチャー及び実技）

〇スイング動作における身体の使い方（レクチャー及び実技）

〇ムーブメントの動作改善（レクチャー及び実技）

＜参加資格＞ 以下の方を対象とさせていただきます（※JSAの個人会員である必要があります）

① JSAレベル１コーチ・WSFレベル１コーチ

② JSAレベルT普及トレーナー

③ ジュニア選手の指導者・コーチの方・コーチングに興味のある方

＜定員＞ １５名（先着順・最低催行人数１０名）

＜受講料＞ 『①』の方⇒3,000円
『②』の方⇒4,000円
『③』の方⇒5,000円

＜申込締切＞ 平成２９年９月２８日（木）⇒10月5日（木）まで延長します！

＜申込方法＞ 現金書留に申込用紙・参加費を同封して下記申込先までお送りください

＜申込・問合せ先＞ 〒101-0021 東京都千代田区外神田２－１－１０ニュー松本ビル２F
          公益社団法人 日本スカッシュ協会

E-mail：squash@japan.email.ne.jp・TEL：０３－５２５６－００２４

以上


